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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«Безопасность жизнедеятельности» 
 
1.1 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: социально-гуманитарный цикл. 

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные 
связи с дисциплинами: СГ.04 Физическая культура, ОП.07 Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности, СГ.01 История России, профессиональными модулями: 
ПМ.02 Выполнение топографических съёмок различными методами, графическое и 
цифровое оформление результатов, ПМ.03 Организация работы коллектива исполнителей.   
 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате изучения дисциплины студент должен освоить следующие общие и 
профессиональные компетенции: 

 
Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

 
Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование профессиональных компетенций 
ПК 1.3 Выполнять работы по полевому обследованию пунктов геодезических сетей. 
ПК 1.6 Проводить специальные геодезические измерения при эксплуатации 

поверхности и недр Земли. 
ПК 2.3 Выполнять полевые и камеральные работы по топографическим съемкам 

местности, обновлению и созданию оригиналов топографических планов и 
карт в графическом и цифровом виде. 

ПК 4.1 Выполнять проектирование и производство геодезических изысканий 
объектов строительства. 

ПК 4.2 Выполнять подготовку геодезической подосновы для проектирования и 
разработки генеральных планов объектов строительства. 

ПК 4.3 Проводить крупномасштабные топографические съемки для создания 
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изыскательских планов, в том числе съемку подземных коммуникаций. 
ПК 4.5 Участвовать в разработке и осуществлении проектов производства 

геодезических работ в строительстве. 
ПК 4.6 Выполнять полевые геодезические работы на строительной площадке: вынос 

в натуру проектов зданий, инженерных сооружений, проведение обмерных 
работ и исполнительных съемок, составление исполнительной документации. 

ПК 4.7 Выполнять полевой контроль сохранения проектной геометрии в процессе 
ведения строительно-монтажных работ. 

ПК 4.9 Выполнять специализированные геодезические работы при эксплуатации 
инженерных объектов, в том числе наблюдения за деформациями зданий и 
инженерных сооружений и опасными геодинамическими процессами. 

 
Требования к планируемым результатам освоения дисциплины представлены в 

таблице: 
 

Коды компетенций 
(ОК, ПК) 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

У.1 организовывать и 
проводить мероприятия по 
защите работающих и 
населения от негативных 
воздействий чрезвычайных 
ситуаций; 
У.2 предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в 
профессиональной 
деятельности и быту; 
У.3 соблюдать нормы 
экологической безопасности; 
У.4 использовать средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты от 
оружия массового поражения; 
У.5 применять первичные 
средства пожаротушения; 

З.1 принципы обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том 
числе в условиях 
противодействия терроризму 
как серьезной угрозе 
национальной безопасности 
России; 
З.2 основные виды 
потенциальных опасностей и 
их последствия в 
профессиональной 
деятельности и быту, 
принципы снижения 
вероятности их реализации; 
З.3 правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; 

ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

У.6 ориентироваться в перечне 
военно-учетных 
специальностей и 
самостоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специальности; 
У.7 применять 
профессиональные знания в 
ходе исполнения обязанностей 
военной службы на воинских 
должностях в соответствии с 

З.4 основы военной службы и 
обороны государства; 
З.5 задачи и основные 
мероприятия гражданской 
обороны;  
З.6 способы защиты населения 
от оружия массового 
поражения; 
З.7 меры пожарной 
безопасности и правила 
безопасного поведения при 
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полученной специальностью; 
У.8 владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы; 

пожарах; 
З.8 организацию и порядок 
призыва граждан на военную 
службу и поступления на нее в 
добровольном порядке; 
З.9 основные виды вооружения, 
военной техники и 
специального снаряжения, 
состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских 
подразделений, в которых 
имеются военно-учетные 
специальности, родственные 
специальностям СПО; 
З.10 область применения 
получаемых профессиональных 
знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 

ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

У.9 оказывать первую помощь 
пострадавшим 

З.11 порядок и правила 
оказания первой помощи 
пострадавшим 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Учебная нагрузка обучающихся: 68 
из них вариативная часть:  
в том числе:   
          лекции, уроки, семинары 68 
          практические занятия  
          лабораторные занятия  
          курсовой проект (работа)  
          самостоятельная работа обучающихся  
          консультации  
из них на практическую подготовку  
Промежуточная аттестация в форме 
дифференцированного зачёта  

1 семестр, 
2 семестр 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем часов Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент программы 
1 2 3 4 

1 семестр 

Введение Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Предмет, цель, задачи и содержание дисциплины. Инструктаж, входной контроль. 
 
 
 
 

2 

Всего по теме: 2 
Раздел 1. Гражданская оборона 16  

Тема 1.1. 
Организация 
гражданской 
обороны 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

История, предназначение, задачи, структура и органы управления, режимы 
функционирования. Организация гражданской обороны в образовательном 
учреждении 
 
 

2 

Всего по теме: 2 
Тема 1.2. 
Современные 
средства 
поражения и их 
поражающие 
факторы. 
Оповещение 
населения об 
опасности, 
средства 

Содержание учебного материала  4 

ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Ядерные взрывы. Химическое оружие. Биологические средства. Способы, средства и 
порядок оповещения населения. Классификация средств индивидуальной и 
коллективной защиты. 
Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения. Изучение и 
выполнение нормативов по надеванию противогаза и ОЗК. 
Приборы радиационной и химической разведки и контроля. Моделирование правил 
и действий людей в зонах поражения ОМП. 
 
 

4 
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индивидуальной 
и инженерной 
защиты населения 

Всего по теме: 4 

Тема 1.3. 
Единая 
государственная 
система 
предупреждения 
и ликвидации 
чрезвычайных 
ситуаций (РСЧС) 

Содержание учебного материала  2 
ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

История, предназначение, задачи, структура и органы управления, режимы 
функционирования. Права и обязанности граждан в области гражданской обороны. 
План действий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера в образовательном учреждении. 
 
 

2 

Всего по теме: 2 
Тема 1.4. 
Защита населения 
и территорий при 
стихийных 
бедствиях, 
неблагоприятной 
экологической 
обстановке, при 
авариях 
(катастрофах) на 
производственных 
объектах и 
транспорте 

Содержание учебного материала  4 

ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Защита при стихийных бедствиях (землетрясениях, извержениях вулканов, сходе 
лавин, метели, наводнениях и т.п). Обеспечение безопасности при неблагоприятной 
экологической обстановке. Защита при авариях (катастрофах) 
Моделирование и отработка порядка и правил действий при возникновении пожара. 
Моделирование и отработка действий при возникновении аварии с выбросом сильно 
действующих ядовитых веществ (хлор, аммиак). Моделирование и отработка 
действий при возникновении радиационной аварии. 
 
 
 
 

4 

Всего по теме: 4 
Тема 1.5. 
Обеспечение 
безопасности при 
неблагоприятной 
социальной 
обстановке 

Содержание учебного материала  4 
ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

  Терроризм. Обеспечение безопасности в случае захвата заложником, при 
обнаружении подозрительных предметов, угрозе совершения и совершённом 
теракте. Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения боевых 
действий и во время общественных беспорядков. Обсудить и смоделировать 
возможные модели поведения при угрозе террористического акта в образовательном 
учреждении. Контрольная работа. 

4 

Всего по теме 4 
Раздел 2. Основы обороны государства и воинская обязанность 46  
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Тема 2.1 
Вооружённые 
Силы России на 
современном 
этапе 

Содержание учебного материала  8 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Состав и организационная структура Вооружённых Сил. Виды и рода войск. 
Система руководства и управления Вооружёнными Силами. 
 
 
 

8 

Всего по теме: 8 
Тема 2.2. 
Вооружённые 
формирования 
Вооружённых 
Сил 

Содержание учебного материала  6 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Тыл ВС. Пограничные войска. Внутренние войска МВД России. Войска 
Гражданской обороны (войска радиационной, химической и биологической защиты). 
Военные образовательные учреждения. 
 
 

6 

Всего по теме: 6 
Всего за семестр: 32  
Дифференцированный зачёт   

2 семестр 
Тема 2.3. 
Воинская 
обязанность 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Цели и содержание воинской обязанности. Воинский учёт. Требования 
Федерального закона Российской Федерации «О воинской обязанности и военной 
службе» от 28 марта 1998 г. 
 
 

4 

Всего по теме: 4 
Тема 2.4. 
Общевоинские 
уставы 
Вооружённых 
Сил – закон 
воинской жизни 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Из истории воинских уставов России. Краткое содержание общевоинских уставов 
Вооружённых Сил Российской Федерации: Устав внутренней службы ВС РФ, Устав 
гарнизонной и караульной службы ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ Понятие о 
боевых уставах. 
 

2 

Всего по теме: 2 
Тема 2.5. Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, ОК 
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Призыв на 
военную службу 

Призыв на военную службу. Общие, должностные и специальные обязанности 
военнослужащих. Размещение военнослужащих, распределение времени и 
повседневный порядок жизни воинской части. 
 
 

4 

04, ОК 06, ОК 07, 
ОК 08, ОК 09; 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. Всего по теме: 4 

Тема 2.6. 
Прохождение 
военной службы 
по контракту. 
Альтернативная 
военная служба 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Прохождение военной службы по контракту. Альтернативная гражданская служба. 
 
 
 
 

2 

Всего по теме: 2 
Тема 2.7. 
Ритуалы и 
символы 
Вооружённых 
Сил Российской 
Федерации 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Военная присяга. Боевое Знамя воинской части. Закрепление личного оружия и 
военной техники. Воинский долг. Внутренний порядок, размещение и быт 
военнослужащих. Воинская дисциплина.  
 
 

4 

Всего по теме: 4 
Тема 2.8.  
Устав 
гарнизонной и 
караульной 
службы ВС РФ 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Суточный наряд роты. Караульная служба. Обязанности и действия часового 
 
 
 
 

2 

Всего по теме: 2 
Тема 2.9. 
Физическая 
подготовка в 
Вооружённых 
Силах 
Российской 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 

Организация, значение, содержание физической подготовки ВС РФ. Организация 
утренней физической зарядки, гимнастике, общефизической подготовке, 
преодолении полосы препятствий, рукопашному бою и специальных занятий, 
направленных на приобретение умений и навыков для выполнения боевой задачи. 
 

2 
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Федерации Всего по теме: 2 4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 
Тема 2.10. 
Строевая 
подготовка 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Устав строевой службы ВС РФ. Организация занятий по строевой подготовке. 
 
 
 
 

2 

Всего по теме: 2 
Тема 2.11. 
Строи и 
управление ими 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Основные понятия и термины. Команды и выполнение их.  
Изучение и передвижение строевым и походным шагом в одиночку и в составе 
отделения. Выход из строя и постановка в строй, подход к начальнику и отход от 
него. Приветствие на месте, в движении в одиночку и в составе подразделения». 
 

4 

Всего по теме: 4 
Тема 2.12. 
Огневая 
подготовка. 
Автомат 
Калашникова 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

 Стрелковое оружие Вооружённых Сил Российской Федерации История создания 
автомата Калашникова, его устройство, назначение и взаимодействие основных 
частей. 
Разборка и сборка автомата Калашникова. 
Организация стрельб из огнестрельного оружия.  

6 

Всего по теме: 6 
Раздел 3. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи  4  
Тема 3.1. 
Первая помощь 
при травмах 

Содержание учебного материала 2 
ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, ОК 09; 
ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. 

Понятие и определение первой помощи. Первая помощь при травмах опорно-
двигательного аппарата. Принципы и способы иммобилизации и транспортировки 
пострадавших. 
Первая (доврачебная) помощь при ожогах, при поражении электрическим током, при 
утоплении, при перегревании, переохлаждении организма, при обморожении и 
общем замерзании, при отравлениях 

2 

Всего по теме: 2 
Тема 3.2 Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 
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Первая помощь 
при 
кровотечениях 

Первая помощь при кровотечениях.  
Общие сведения о ранах. Порядок наложения повязки при ранениях головы, 
туловища, верхних и нижних конечностей. Профилактика инфекционных 
заболеваний. Основы здорового образа жизни. 
 

2 

04, ОК 06, ОК 07, 
ОК 08, ОК 09; 

ПК 1.3, ПК 1.6, ПК 
2.3, ПК 4.1, ПК 4.2, 
ПК 4.3, ПК 4.5, ПК 
4.6, ПК 4.7, ПК 4.9. Всего по теме: 2 

Всего за семестр: 36  

Дифференцированный зачёт   
Всего: 68  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Материально-техническое обеспечение 
 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения: 

1. Кабинет безопасности жизнедеятельности предназначен для проведения занятий 
лекционного типа, практических занятий, групповых и  индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Оборудование  кабинета: 
- Комплект учебной мебели на 30 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 

доска, переносное мультимедийное оборудование: ноутбук, видеопроектор, экран 
настенный; комплект плакатов по ОБЖ, карта физическая РФ, войсковой прибор 
химической разведки, дозиметр бытовой, гражданский противогаз ГП-7 (4 шт.), компас 
школьный (15 шт.), носилки санитарные (2 шт.). Лазерный стрелковый тренажер(5 шт.), 
Макет "АК-74М", Макет автомата Калашникова АК-47АК-103 (2 шт.), Макет 
массогабаритный "АК-74М", Макет "Автомат Калашникова" ММГ АК-74. 

- Лицензионное программное обеспечение: Microsoft® Windows Professional 7 
Russian;  Microsoft® Windows Professional 10 Russian;  Microsoft® Office 2010  Russian; 
Microsoft® Office 2013  Russian; Microsoft® Office 2016 Russian; антивирусная защита 
DrWeb. 

2. Кабинет Основ безопасности и защиты Родины предназначен для проведения 
занятий лекционного типа, практических занятий, групповых и  индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Оборудование  кабинета: 
- Комплект учебной мебели на 30 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 

доска, переносное мультимедийное оборудование: ноутбук, видеопроектор, экран 
настенный;  Массогабаритный макет автомата Калашникова АК-74 5,45 мм (2 шт.),  
Защитный костюм ОЗК (2 шт.),   Защитный костюм Л-1 (2 шт.),  Радиостанции / ОБЗР (2 
шт.), Дозиметр бытовой, Войсковой прибор химической разведки, Интерактивные 
пособия по ОБЗР и НВП. 
 
3.2 Информационное обеспечение 

Перечень основной и дополнительной литературы, электронных ресурсов:  
 
Основная литература: 
1. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2025. — 379 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-17442-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/viewer/osnovy-medicinskih-znaniy-560842#page/1 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. 
Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 413 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-19943-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/viewer/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-
557358#page/1 

3. Вострокнутов, А. Л.  Организация защиты населения и территорий. Основы 
топографии : учебник для среднего профессионального образования / А. Л. Вострокнутов, 
В. Н. Супрун, Г. В. Шевченко ; под общей редакцией А. Л. Вострокнутова. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 410 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-14545-8. — Текст : электронный // Образовательная 



15 
 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/viewer/organizaciya-zaschity-naseleniya-i-
territoriy-osnovy-topografii-561207#page/1 

4. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 4-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 335 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-17843-2. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/viewer/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-
560734#page/1 

5. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 
(техносферная безопасность) : учебник для среднего профессионального образования / С. 
В. Белов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 638 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16455-8. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/viewer/bezopasnost-
zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-tehnosfernaya-bezopasnost-568497#page/1 

6. Микрюков, В. Ю. Основы военной службы: строевая, огневая и тактическая 
подготовка, военная топография : учебник / В.Ю. Микрюков. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2024. — 384 с. — (Среднее профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-00091-623-0. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.ru/read?id=439116 

 
Дополнительная литература: 
1. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / В. А. 

Бондаренко, С. И. Евтушенко, В. А. Лепихова [и др.]. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 
2025. — 150 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-369-01794-4. - 
Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/read?id=454630 

2. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на 
производстве : учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва : 
Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-
4497-0809-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 
среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/100492 

3. Халилов, Ш. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ш.А. 
Халилов, А.Н. Маликов, В.П. Гневанов ; под ред. Ш.А. Халилова. — Москва : ФОРУМ : 
ИНФРА-М, 2024. — 576 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-
8199-0789-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/read?id=434181 

 
Официальные, справочно-библиографические и периодические издания 

1. Новая российская энциклопедия: Т.1 - 16(2)  / Ред. коллегия Данилов-Данильян 
В.И., Некипелов А.Д. - М.: Энциклопедия, НИЦ ИНФРА-М, 2003 - 2016.    31 экз. 

2. Правила по технике безопасности на топографо – геодезических работах / ПТБ 
– 88/.- М.: Недра,1991. 30 экз. 

 
Российские журналы 

1. Разведка и охрана недр: научно-технический журнал/учредители: М-во природ. 
ресурсов и экологии РФ, Рос. геол. о-во. – Москва: [б.и.], 1931- . (ЭБС eLibrary, фонд 
ГРТ), 2021-2025гг. 

2. Геодезия и картография: орган геодезических служб стран СНГ: выпускается 
при поддержке Федеральной службы государственной регистрации, кадастра и 
картографии министерства экономического развития РФ: научно-технический и 
производственный журнал/учредитель: ППК «Роскадастр». – Москва: ППК «Роскадастр», 
1925- . Выходит ежемесячно.- (ЭБС eLibrary, фонд ГРТ), 2021-2025 гг. 
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3. Маркшейдерский вестник: научно-технический и производственный журнал/ 
МИНПРОМЭНЕРГО РФ, Союз маркшейдеров России, ФГУП ВНИМИ и др. – Москва: 
ФГУП «Гипроцветмет», 1992-. (ЭБС eLibrary, ЦНИ), 2021-2023гг.  

4. Горный журнал: научно-технический и производственный журнал/ учредители 
АК «АЛРОСА» [и др.]. – Москва: Руда и металлы, 1825 - . Выходит ежемесячно. (ЦНИ), 
2021-2025гг. 

 
Электронные библиотечные системы и базы данных: 

Российские ресурсы: 
1. Электронная библиотека ИРНИТУ: http://elib.istu.edu/ 
2. Образовательная платформа «Юрайт» https://urait.ru/ 
3. Электронно-библиотечная система «Znanium»: http://znanium.ru/ 
4. Электронно-библиотечная система «PROFобразование»: http://profspo.ru/ 
5. Электронно-библиотечная система IPRSMART: http://www.iprbookshop.ru/ 
6. Электронная библиотека Гребенников: http://grebennikon.ru/ 
7. Электронная библиотека «Горное образование»: http://library.gorobr.ru/ 
8. Электронная библиотека ИНЦ СО РАН : http://csl.isc.irk.ru/ 
9. Сетевая электронная библиотека (СЭБ)  : http://e.lanbook.com/ 
10. Система интерактивных учебников «Book On Lime» : https://bookonlime.ru/ 
11. Электронно-библиотечная система "Издательство Лань" : http://e.lanbook.com/ 
12. Электронно-библиотечная система IPRbooks : http://www.iprbookshop.ru/ 
13. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: 

https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp 
14. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (НЭБ): 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 
 

Локальные базы данных 
(доступ только из читальных залов библиотеки) 

15. Удаленный электронный читальный зал Президентской библиотеки им. Б.Н. 
Ельцина https://www.prlib.ru/ 

16. Национальная электронная библиотека, НЭБ : https://нэб.рф/ 
17. Виртуальный читальный зал Российской государственной библиотеки (РГБ) : 

https://www.rsl.ru/ 
18. Электронная система нормативно-технической документации «Техэксперт» 
19. Справочная правовая система "Консультант Плюс" 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины предусматривает следующие 

формы, методы и критерии оценки: 
 

Коды 
компетенций. 

(ОК, ПК,) 
Контрольно-оценочные средства 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 06, 
ОК 07, ОК 08, 

ОК 09; 
 

ПК 1.3, ПК 1.6, 
ПК 2.3, ПК 4.1, 
ПК 4.2, ПК 4.3, 
ПК 4.5, ПК 4.6, 
ПК 4.7, ПК 4.9. 

- тестовые задания для текущего контроля; 
 
- тестовые задания для промежуточной аттестации. 

 


