




3 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
стр. 

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБ-
НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

6 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

15 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

26 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

28 



4 
 

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОУП. 13 Основы безопасности и защиты Родины» 
 
 
1.1 Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 
звена 

Учебная дисциплина «Основы безопасности и защиты Родины» относится к пред-
метной области «Естественных дисциплин» и общеобразовательному циклу программы 
подготовки специалистов среднего звена.  
 
1.2 Требования к результатам  

Требования к личностным, метапредметным,  предметным результатам освоения 
базового курса дисциплины Основы безопасности и защиты Родины представлены в таб-
лице: 

 
Код и наименование 

формируемых компе-
тенций 

Планируемые результаты освоения предмета 

Общие Предметные 

ОК 1  
Выбирать способы ре-
шения задач професси-
ональной деятельности 
применительно к раз-
личным контекстам 

Л 1 Овладение универсальными 
учебными познавательными 

действиями:  
• базовыми логическими действи-

ями:  
- самостоятельно формулировать 
и актуализировать проблему, рас-

сматривать ее всесторонне;  
- устанавливать существенный 

признак или основания для срав-
нения, классификации и обобще-

ния; 
 - определять цели деятельности, 

задавать параметры и 
критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и 
противоречия в рассматриваемых 

явлениях;  
- вносить коррективы в деятель-
ность, оценивать соответствие 
результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 
- развивать креативное мышление 
при решении жизненных проблем 

Л2 • базовыми исследователь-
скими действиями:  

- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разре-

шения проблем; 
 - выявлять причинно-

следственные связи и актуализи-

ПРб 02. Знание задач и ос-
новных 

принципов организации 
единой системы 

предупреждения и ликвида-
ции 

последствий чрезвычайных 
ситуаций, 

прав и обязанностей граж-
данина в этой 

области; прав и обязанно-
стей гражданина 

в области гражданской обо-
роны; знание о 

действиях по сигналам 
гражданской 

обороны. 
ПРб 08. Сформированность 
представлений о ценности 

безопасного 
поведения для личности, 

общества, 
государства. знание правил 

безопасного 
поведения и способов их 

применения в 
собственном поведении. 
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ровать задачу, выдвигать гипоте-
зу ее решения, находить аргумен-

ты для доказательства своих 
утверждений, задавать параметры 

и критерии решения;  
- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 
критически оценивать их досто-
верность, прогнозировать изме-

нение в новых условиях; 
- уметь переносить знания в по-
знавательную и практическую 
области жизнедеятельности; 

 - уметь интегрировать знания из 
разных предметных 

областей;  
- выдвигать новые идеи, предла-

гать оригинальные подходы и 
решения; 

- способность их использования в 
познавательной и 

социальной практике. 
Л3 В части трудового воспита-

ния: 
 - готовность к труду, осознание 
ценности мастерства, трудолю-

бие;  
- готовность к активной деятель-

ности технологической и 
социальной направленности, спо-

собность инициировать, 
планировать и самостоятельно 

выполнять такую 
деятельность;  

- интерес к различным сферам 
профессиональной деятельности, 

ОК 2 Использовать со-
временные средства 

поиска, анализа и ин-
терпретации информа-
ции и информационные 
технологии для выпол-
нения задач професси-
ональной деятельности 

Л4 Овладение универсальными 
учебными познавательными 

действиями:  
• работой с информацией: 

 - владение навыками получения 
информации из источников раз-
ных типов, самостоятельно осу-
ществлять поиск, анализ, систе-
матизацию и интерпретацию ин-

формации различных 
видов и форм представления; 

- создание текстов в различных 
форматах с учетом 

назначения информации и целе-
вой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представле-

ПРб 06. Сформированность 
представлений о примене-

нии 
беспилотных летательных 

аппаратов и 
морских беспилотных аппа-

ратов; 
понимание о возможностях 

применения 
современных достижений 
научнотехнического про-

гресса в условиях 
современного боя. 
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ния и визуализации; 
- оценивание достоверности, ле-

гитимности информации, ее 
соответствия правовым и мо-

рально-этическим нормам; 
- использование средств инфор-

мационных и коммуникационных 
технологий в решении когнитив-
ных, коммуникативных и органи-
зационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 
информационной безопасности; - 
владение навыками распознава-
ния и защиты информации, ин-
формационной безопасности 

личности. 
Л5 В части ценности научного 

познания:  
- сформированность мировоззре-

ния, соответствующего совре-
менному уровню развития науки 
и общественной практики, осно-
ванного на диалоге культур, спо-
собствующего осознанию своего 
места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 
читательской культуры как сред-

ства взаимодействия между 
людьми и познания мира; - осо-
знание ценности научной дея-

тельности, готовностьосуществ-
лять проектную и исследователь-
скую деятельность индивидуаль-

но и в группе 
ОК 3 

Планировать и реали-
зовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 

предпринимательскую 
деятельность в профес-
сиональной сфере, ис-
пользовать знания по 

финансовой грамотно-
сти в различных жиз-

ненных ситуациях 

Л 6 Овладение универсальными 
регулятивными действиями: 

• самоорганизации: 
- самостоятельное осуществление 

познавательной 
деятельности, выявление пробле-

мы, постановка и 
формулирование собственных 

задач в образовательной 
деятельности и жизненных ситу-

ациях; 
- самостоятельное составление 

плана решения проблем с 
учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и 

ПРб 01. Знание основ зако-
нодательства Российской 
Федерации, обеспечиваю-

щие национальную безопас-
ность и защиту населения от 

внешних и внутренних 
угроз;  

сформированность пред-
ставлений о государствен-

ной политике в области 
обеспечения государствен-
ной и общественной без-

опасности, защиты населе-
ния и территорий от чрез-

вычайных ситуаций различ-
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предпочтений; 
- давать оценку новым ситуаци-

ям; 
способствовать формированию и 

проявлению широкой 
эрудиции в разных областях зна-

ний, постоянно повышать 
свой образовательный и культур-

ный уровень; 
• самоконтроля: 

использование приемов рефлек-
сии для оценки ситуации, 
выбора верного решения; 

- умение оценивать риски и свое-
временно принимать 

решения по их снижению; 
• эмоционального интеллекта, 

предполагающего 
сформированность: 

– внутренней мотивации, вклю-
чающей стремление к 

достижению цели и успеху, оп-
тимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из 
своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способ-
ность понимать 

эмоциональное состояние других, 
учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 
способность к сочувствию и со-

переживанию; 
- социальных навыков, включа-

ющих способность 
выстраивать отношения с други-

ми людьми, заботиться, 
проявлять интерес и разрешать 
конфликты. В части духовно-
нравственного во спитания: 

- сформированность нравствен-
ного сознания, этического 

поведения; 
- способность оценивать ситуа-
цию и принимать осознанные 
решения, ориентируясь на мо-
рально-нравственные нормы и 

ценности; 
- осознание личного вклада в по-

строение устойчивого 
будущего; 

- ответственное отношение к сво-
им родителям и (или) 

ного характера. 
ПРб 07. Сформированность 
необходимого уровня воен-
ных знаний как фактора по-

строения 
профессиональной траекто-
рии, в том числе в образова-
тельных организациях, осу-
ществляющих подготовку 

кадров винтересах обороны 
и безопасности государства, 
обеспечении законности и 

правопорядка. 



8 
 

другим членам семьи, созданию 
семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной 
жизни в соответствии с традици-

ями народов России 
ОК 4 

Эффективно взаимо-
действовать и работать 
в коллективе и команде 

Л 7 Овладение универсальными 
коммуникативными 

действиями: 
• совместной деятельностью: 
- понимание и использование 

преимуществ командной и 
индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной де-
ятельности, 

организовывать и координиро-
вать действия по ее 

достижению: составлять план 
действий, распределять роли 

с учетом мнений участников об-
суждать результаты 
совместной работы; 

- координировать и выполнять 
работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированно-
го взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стра-
тегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 
творчество и воображение, 

быть инициативным. 
Овладение универсальными ре-

гулятивными действиями: 
• принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 
результатов деятельности; 

- признавать свое право и право 
других людей на ошибки; 

- развивать способность пони-
мать мир с позиции другого 

человека. 
Готовность к саморазвитию, са-

мостоятельности и 
самоопределению. 

Овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной 

и социальной деятельности. 

ПРб 14. Знание основ без-
опасного, конструктивного 
общения, умение различать 
опасные явления в социаль-
ном взаимодействии, в том 

числе криминального харак-
тера; умение предупреждать 

опасные явления и 
противодействовать им 

ОК 6  
Проявлять гражданско-
патриотическую пози-
цию, демонстрировать 
осознанное поведение 

Л 8 Осознание обучающимися 
российской гражданской 

идентичности. 
Целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на 

ПРб 03. Сформированность 
представлений о роли Рос-

сии в 
современном мире; угрозах 
военного характера; роли 
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на основе традицион-
ных общечеловеческих 
ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации 

межнациональных и 
межрелигиозных от-
ношений, применять 

стандарты антикорруп-
ционного поведения 

основе духовно-нравственных 
ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и 
национальнокультурных тради-

ций, формирование системы зна-
чимых ценностно-смысловых 

установок, антикоррупционного 
мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способ-
ности ставить цели и строить 

жизненные планы. В части граж-
данского воспитания: 

- осознание своих конституцион-
ных прав и обязанностей, уваже-

ние закона и правопорядка; 
- принятие традиционных нацио-
нальных, общечеловеческих гу-
манистических и демократиче-

ских ценностей; 
- готовность противостоять идео-

логии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дис-
криминации по социальным, ре-
лигиозным, расовым, националь-

ным признакам; 
- готовность вести совместную 

деятельность в интересах 
гражданского общества, участво-
вать в самоуправлении в общеоб-

разовательной организации и 
детско-юношеских организациях; 
- умение взаимодействовать с со-

циальными институтами в 
соответствии с их функциями и 

назначением; 
- готовность к гуманитарной и 
волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 
- сформированность российской 
гражданской идентичности, пат-

риотизма, уважения к своему 
народу, чувства 

ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Ро-
дину, свой язык и культуру, про-
шлое и настоящее многонацио-

нального народа России; 
- ценностное отношение к госу-

дарственным символам, 
историческому и природному 

наследию, памятникам, 
традициям народов России, до-

Вооруженных Сил Россий-
ской Федерации в обеспече-

нии защиты государства; 
знание положений 

Общевоинских уставов Во-
оруженных Сил Российской 

Федерации. 
ПРб 15. Сформированность 
нетерпимости к проявлени-
ям насилия в социальном 
взаимодействии; знания о 

способах безопасного пове-
дения в цифровой среде; 
умение применять их на 

практике; умение распозна-
вать 

опасности в цифровой среде 
(в том числе криминального 
характера, опасности вовле-
чения в деструктивную дея-

тельность) и противодей-
ствовать им; 

ПРб 16. Сформированность 
представлений об опасности 

и 
негативном влиянии на 

жизнь личности, общества, 
государства деструктивной 
идеологии, в том числе экс-

тремизма, терроризма; 
овладение знаниями о роли 
государства в противодей-

ствии 
терроризму; умение разли-
чать приемы вовлечения в 

деструктивные сообщества, 
экстремистскую и террори-

стическую 
деятельность и противодей-
ствовать им; знание порядка 

действий при объявлении 
разного уровня террористи-
ческой опасности, при угро-
зе совершения террористи-

ческого акта; 
проведении контртеррори-

стической операции 
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стижениям России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях и 

труде; 
- идейная убежденность, готов-

ность к служению и защите Оте-
чества, ответственность за его 

судьбу; 
освоенные обучающимися меж-

предметные понятия и 
универсальные учебные действия 

(регулятивные, 
познавательные, коммуникатив-

ные); 
- способность их использования в 

познавательной и 
социальной практике, готовность 

к самостоятельному 
планированию и осуществлению 

учебной деятельности, 
организации учебного сотрудни-
чества с педагогическими работ-
никами и сверстниками, к уча-

стию в построении индивидуаль-
ной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 
ОК 7 

Содействовать сохра-
нению окружающей 
среды, ресурсосбере-

жению, применять зна-
ния об изменении кли-
мата, принципы береж-
ливого производства, 
эффективно действо-
вать в чрезвычайных 

ситуациях 

Л9 В части экологического вос-
питания: 

- сформированность экологиче-
ской культуры, понимание 

влияния социально- экономиче-
ских процессов на состояние 

природной и социальной среды, 
осознание глобального 

характера экологических про-
блем;  

- планирование и осуществление 
действий в окружающей среде на 
основе знания целей устойчивого 

развития 
человечества; 

активное неприятие действий, 
приносящих вред окружающей 

среде; 
- умение прогнозировать небла-

гоприятные экологические 
последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 
- расширение опыта деятельности 
экологической направленности; 
- овладение навыками учебно-

ПРб 05. Сформированность 
представлений о боевых 

свойствах и поражающем 
действии оружия массового 
поражения, а также спосо-

бах защиты от 
него.  

ПРб 09. Сформированность 
представлений о возможных 

источниках опасности в 
различных ситуациях (в бы-
ту, транспорте, обществен-
ных местах, в природной 

среде, в социуме, в цифро-
вой 

среде); владение основными 
способами предупреждения 
опасных ситуаций; знание 

порядка действий в чрезвы-
чайных ситуациях. 

ПРб 10. Сформированность 
представлений о важности 
соблюдения правил дорож-
ного движения всеми участ-
никами движения. Знание 
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исследовательской, проектной и 
социальной деятельности. 

основ и 
правил безопасного поведе-

ния на 
транспорте, умение приме-
нять их на практике, знание 
о порядке действий в опас-
ных и чрезвычайных ситуа-

циях на транспорте.  
ПРб 11. Овладение знания-
ми о способах безопасного 

поведения в природной сре-
де; умением применять их 

на практике; знание порядка 
действий при 

чрезвычайных ситуациях 
природного характера; 

сформированность пред-
ставлений об экологической 
безопасности, ценности бе-
режного отношения к при-
роде, разумного природо-

пользования. 
ПРб 12. Знание основ по-

жарной 
безопасности; умение при-
менять их на практике для 
предупреждения пожаров; 
знание порядка действий 

при угрозе пожара и пожаре 
в бы ту, общественных ме-
стах, на транспорте, в при-

родной среде; 
знание прав и обязанностей 
граждан в области пожар-

ной безопасности 
ОК 8 

Использовать средства 
физической культуры 

для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе профессио-
нальной деятельности 

и поддержания необхо-
димого уровня физиче-
ской подготовленности 

Л 10 Готовность к саморазвитию, 
самостоятельности и 
самоопределению. 

Наличие мотивации к обучению и 
личностному развитию. Овладе-
ние универсальными регулятив-
ными действиями: • самооргани-

зации: 
 - самостоятельно составлять 

план решения проблемы с 
учетом имеющихся ресурсов, 
собственных возможностей и 

предпочтений; - давать оценку 
новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного 
предмета на основе личных 

предпочтений; - делать осознан-

ПРб 13. Владение основами 
медицинских знаний: вла-
дение приемами оказания 
первой помощи при неот-
ложных состояниях; сфор-

мированность 
представлений об инфекци-
онных и неинфекционных 

заболеваниях, способах 
профилактики; сформиро-
ванность представлений о 
здоровом образе жизни и 

его роли в сохранении пси-
хического и 

физического здоровья, нега-
тивного отношения к вред-
ным привычкам; знания о 
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ный выбор, аргументировать его, 
брать ответственность за реше-
ние; - оценивать приобретенный 
опыт; - способствовать формиро-

ванию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях зна-

ний, постоянно повышать 
свой образовательный и культур-
ный уровень. В части физическо-

го воспитания: 
- сформированность здорового и 
безопасного образа жизни, ответ-

ственного отношения к своему 
здоровью; 

- потребность в физическом со-
вершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной дея-
тельностью; - активное неприятие 
вредных привычек и иных форм 

причинения вреда физическому и 
психическому здоровью. 

необходимых действиях при 
чрезвычайных ситуациях 

биологосоциального и воен-
ного характера; умение 

применять табельные и под-
ручные средства для само- и 

взаимопомощи;  
ПРб 04. Сформированность 

знаний об элементах 
начальной военной подго-
товки (включая общевоин-
ские уставы, основы строе-
вой, тактической, огневой, 
инженерной, военномеди-

цинской и технической под-
готовки), 

правилах оказания первой 
помощи в условиях ведения 
боевых действий, овладение 
знаниями требований без-
опасности при обращении 
со стрелковым оружием. 

ПК 2.3 Организовать 
работу персонала по 
техническому обслу-
живанию промышлен-
ного (технологическо-
го) оборудования. 

Л 11 Выявляет неисправности и 
отказы оборудования, используя 
инструменты и средства индиви-
дуальной защиты 

Организовает работу персо-
нала по техническому об-
служиванию промышлен-
ного (технологического) 
оборудования. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах  
Учебная нагрузка обучающихся: 78 
в том числе:    

лекции, уроки 66 
практические занятия  10 
из них профессионально-ориентированное содержание  2 
семинарские занятия 2 
лабораторные занятия - 
консультации - 
промежуточная аттестация в форме дифференци-

рованного зачета (за счет часов  лекций) 
    
2 семестр               2 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  «Основы безопасности и защиты Родины»  
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,  
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Коды 
компе-
тенций, 
форми-
рованию 
которых 
способ-
ствует 
элемент 
про-
граммы 

1 2 3 4 
1 семестр 

Раздел 1 Безопасное и устойчивое развитие личности, общества и государства 6 ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 

Тема 1.1 Правовая 
основа обеспечения 
национальной без-
опасности  

Содержание учебного материала 2 
1 Правовая основа обеспечения национальной безопасности. Принципы обеспечения нацио-

нальной безопасности. Реализация национальных приоритетов как условие обеспечения 
национальной безопасности и устойчивого развития Российской Федерации. 
Взаимодействие личности, государства и общества в реализации национальных приоритетов 

2 

Тема 1.2 Единая 
государственная 
система предупре-
ждения и ликвида-
ции чрезвычайных 
ситуаций (РСЧС) 

Содержание учебного материала 2 
2 Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС). Территориальный и функциональный принцип организации РСЧС. Задачи РСЧС и 
примеры их решения. Права и обязанности граждан в области гражданской обороны 

2 

Тема 1.3 Россия в 
современном мире 

Содержание учебного материала 2 
3 Россия в современном мире. Оборона страны как обязательное условие мирного социально-

экономического развития Российской Федерации и обеспечения её военной безопасности. 
Роль Вооружённых сил Российской Федерации и других войск, воинских формирований и 
органов, повышения мобилизационной готовности Российской Федерации в обеспечении 

2 
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национальной безопасности. 

Раздел 2. Основы военной подготовки 16  
 
ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тема 2.1 Тактиче-
ская подготовка 

Содержание учебного материала 2 
4 Основные понятия общевойскового боя (бой, удар, огонь, маневр). Виды маневра. Походный, 

боевой и предбоевой порядок действий подразделений, оборона, ее задачи и принципы. 
Наступление, задачи, способы. 
 

2 

Тема 2.2 Огневая 
подготовка 

Содержание учебного материала 2 
5 Требования курса стрельб по организации, порядку и мерам безопасности во время стрельб и 

тренировок. Правила безопасного обращения с оружием. Назначение и тактико-техничекие 
характеристики современных видов стрелкового оружия. Способы удержания оружия и пра-
вильность прицеливания. Перспективы и тенденции развития современного стрелкового 
оружия 
 

2 

Практическое занятие  2 
1 Изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия 

Тема 2.3 Строевая 
подготовка 

Практическое занятие 2 
2 Строевые приемы в движении и на месте  

Тема 2.4 Робото-
технические  ком-
плексы и устрой-
ства радиосвязи  

Содержание учебного материала 2 
6 История возникновения и развития робототехнических комплексов. Виды, предназначение, 

тактико-технические характеристики и общее устройство беспилотных летательных аппа-
ратов. Конструктивные особенности БПЛА квадрокоптерного типа. История возникнове-
ния и развития радиосвязи. Радиосвязь, назначение и основные требования. Предназначе-
ние, свойства и тактико-технические характеристики переносных радиостанций.  

2 

Тема 2.5 Местность 
как элемент боевой 
обстановки 

Содержание учебного материала 2 
7 Тактические свойства местности, основные ее разновидности и влияние на боевые действия 

войск, сезонные изменения тактических свойств местности. Шанцевый инструмент, его 
назначение и сбережение. Порядок оборудования позиции отделения. Назначение размеры 

2 
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и последовательность оборудования окопа для стрелка. 
Тема 2.6 Оружие 
массового пораже-
ния 

Содержание учебного материала 2 
8 Понятие оружия массового поражения, история его развития, примерц применения, его 

роль в современном бою. Поражающие факторы ядерных взрывов. Отравляющие вещества, 
их назначения и свойства. Внешние признаки применения бактериологического оружия. 
Зажигательное оружие и способы защиты от него. 

2 

Тема 2.7 Оказание 
первой помощи в 
различных зонах 

Содержание учебного материала 2 
9 Состав и назначение штатных подручных средств первой помощи. Виды боевых ранений и 

опасность их получения. Алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях. 
Условные зоны оказания первой помощи. Характеристика особенностей «красной», «жел-
той» и «зеленой» зон. 

2 

 
Тема 2.8 Прохож-
дение военной 
службы и организа-
ция подготовки во-
енных кадров 

Содержание учебного материала 2 
10 Особенности прохождения службы по призыву, освоение военно-учетных специальностей. 

Особенности прохождения службы по контракту. Организация подготовки офицерских 
кадров для вооруженных сил Российской федерации, МВД РФ, ФСБ РФ, министерства РФ 
по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий сти-
хийных бедствий. Военно-учебные заведения и военно-учебные центры. 
 

2 

Раздел 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе» 2 
ОК01-
ОК04, Тема 3.1 Содержание учебного материала 2 
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Культура безопас-
ности 
 
 
 
 
 
 
 
 

11 Понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, общества, государства. 
Соотношение понятий «опасность», «безопасность», «риск» («угроза»). Соотношение поня-
тий «опасная ситуация»,  «чрезвычайная ситуация». 
Общие принципы (правила) безопасного поведения. Индивидуальный, групповой, обще-
ственно-государственный уровни решения задачи обеспечения безопасности. Понятия вик-
тимность», «виктимное поведение», «безопасное поведение». Влияние действий и поступков 
человека на его безопасность и благополучие. Действия, позволяющие предвидеть опасность. 
Действия, позволяющие избежать опасности. Действия в экстремальной и опасной ситуации.  
Рискориентированное мышление как основа обеспечения безопасности Рискориентирован-
ный подход к обеспечению безопасности личности, общества, государства 

ОК06-
ОК08 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 
ПК2.3 

Раздел 4 «Безопасность в быту и общественных местах» 6 
Тема 4.1 Источники 
опасности в быту. 
Предупреждение 
бытовых травм 
Профилактика и 
первая 
помощь  
 

Содержание учебного материала 4 
12 Источники опасности в быту, их классификация. Общие правила безопасного поведения. 

Защита прав потребителя. Правила безопасного поведения при осуществлении покупок в 
Интернете. Причины и профилактика бытовых отравлений. Первая помощь, поря- 
док действий в экстренных случаях. Предупреждение бытовых травм Правила безопасного 
поведения в ситуациях, связанных с опасностью получить травму (спортивные занятия, ис-
пользование различных инструментов, стремянок, лестниц и др )  Первая помощь при уши-
бах, переломах, кровотечениях Основные правила безопасного поведения при обращении с 
газовыми и электрическими приборами  Последствия электротравмы.  Порядок проведения  
сердечно-лёгочной реанимации .Основные правила пожарной безопасности в быту. Терми-
ческие и химические ожоги Первая помощь при ожогах 

2 

Тема 4.2 Безопасное 
поведение в местах 
общего пользования 
 

13 Правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, мусоропро-
вод, придомовая территория, детская площадка, площадка для выгула собак и др ) Комму-
никация с соседями.  Меры по предупреждению  преступлений. Аварии на коммунальных 
системах жизнеобеспечения  Правила безопасного поведения в ситуации коммунальной 
аварии  Порядок вызова аварийных служб и взаимодействия 
с ними  Действия в экстренных случаях.  

2 

3 Практическая работа профессионально-ориентированного содержания 2 

 Безопасность на рабочем месте 2 
2 семестр 
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Раздел 5  «Безопасность на транспорте» 6 ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 

Тема 5.1 
Безопасность до-
рожного движения 

Содержание учебного материала 4 

14 История появления правил дорожно-го движения и причины их изменчивости Рискориен-
тированный подход к обеспечению безопасности на транспорте  
Безопасность пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в тёмное время 
суток; движение с использованием средств индивидуальной  мобильности) Взаимосвязь 
безопасности водителя и пассажира  Правила безопасного поведения при поездке в легко-
вом автомобиле, автобусе  Ответственность водителя   Ответственность пассажира. Пред-
ставления о знаниях и навыках, необходимых водителю 

2 

15 Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разного характера (при от-
сутствии пострадавших; с одним или несколь- кими пострадавшими; при опасности возго-
рания; с большим количеством участников) 

2 

Тема 5.2 Безопасное 
поведение на раз-
ных видах транс-
порта, в том числе 
на электросамокате. 

Содержание учебного материала 2 
16 Основные источники опасности в метро Правила безопасного поведения  Порядок действий 

при возникновении опасности, экстремальной или чрезвычайной ситуации Основные ис-
точники опасности на железнодорожном транспорте Правила безопасного поведения Поря-
док действий при возникновении опасности, экстремальной или чрезвычайной ситуации 
.Основные источники опасности на водном транспорте Правила безопасного поведения 
Порядок действий при возникновении опасности, экстремальной или чрезвычайной ситуа-
ции. Основные источники опасности на авиационном транспорте Правила безопасного по-
ведения Порядок действий при возникновении опасности, экстремальной или чрезвычай-
ной ситуации. Безопасность передвижения на электросамокате. 

2 

Раздел 6 Безопасность в общественных местах 4 
ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 

Тема 6.1 Безопас-
ность в обществен-
ных местах  Опас-
ности социально-
психологического и 
криминального ха-
рактера 

Содержание учебного материала 2 
17 Общественные места и их классификация Основные источники опасности в общественных 

местах закрытого и открытого типа Общие правила безопасного поведения  
Опасности в общественных местах социально-психологического характера (возникновение 
толпы и давки; проявление агрессии; криминальные ситуации; случаи, когда потерялся че-
ловек) Порядок действий при риске возникновения или возникновении толпы, давки  Эмо-
циональное заражение в толпе, способы самопомощи Особенности поведения при попада-
нии в агрессивную и паническую толпу.Правила безопасного поведения при проявлении 

2 
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агрессии. Криминальные ситуации в общественных местах.  Правила безопасного поведе-
ния.  Порядок действий при попадании в опасную ситуацию. Порядок действий в случаях, 
когда потерялся человек (ребёнок; взрослый; пожилой человек; человек с ментальными 
расстройствами) Порядок действий в ситуации, если вы обнаружили потерявшегося чело-
века 

Тема 6.2 Безопас-
ность в обществен-
ных местах  Дей-
ствия при пожаре, 
обрушении кон-
струкций, угрозе 
или совершении  
террористического 
акта 

Содержание учебного материала 2 
18 Порядок действий при угрозе возникновения пожара в различных общественных местах, на 

объектах с массовым пребыванием людей (лечебные, образовательные, культурные, торго-
во-развлекательные учреждения). Меры безопасности и порядок действий при угрозе об-
рушения зданий и отдельных конструкций Меры безопасности и порядок поведения при 
угрозе, в условиях совершения террористического акта 

2 

Раздел 7. Безопасность в природной среде 6 
ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 

Тема 7.1 Выжива-
ние в автономных 
условиях и экологи-
ческая грамотность 
 

Содержание учебного материала 2 
19 Отдых на природе Источники опасности в природной среде Основные правила безопасно-

го поведения в лесу, в горах, на водоёмах. Общие правила безопасности в походе Особен-
ности обеспечения безопасности в водном походе Особенности обеспечения безопасности 
в горном походе. Ориентирование на местности Карты, традиционные и современные 
средства навигации (компас, GPS). Порядок действий в случаях, когда человек потерялся 
в природной среде. Источники опасности в автономных условиях  Сооружение убежища 
Получение воды и питания Способы защиты от перегрева и переохлаждения в разных 
природных условиях Первая помощь при перегревании, переохлаждении и отморожении.  

     2 

1 Семинарское занятие..Чрезвычайные ситуации экологического характера. Влияние дея-
тельности человека на природную среду. Причины и источники загрязнения Мирового 
океана, рек, почвы, космоса.. Возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения 
последствий. Экологическая грамотность и разумное природопользование 

     2 

Тема 7.2 Чрезвы-
чайные ситуации 
природного харак-

Содержание учебного материала 2 
20 Чрезвычайные ситуации природного характера Общие правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях природного характера (предвидеть; избежать опасности; действовать: прекра-
2 
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тера  
 
 
 

тить или минимизировать воздействие опасных факторов; дождаться помощи).Природные 
пожары  Возможности прогнозирования и предупреждения Правила безопасного поведе-
ния Последствия природных пожаров для людей и окружающей среды. Чрезвычайные си-
туации геологического характера  Возможности прогнозирования, предупреждения, смяг-
чения последствий  Правила безопасного поведения  Последствия чрезвычайных ситуаций 
геологического характераЧрезвычайные ситуации гидрологического характера  Возмож-
ности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий  Правила безопасного 
поведения  Последствия чрезвычайных ситуаций гидрологи- ческого характера. Чрезвы-
чайные ситуации метеорологического характера. Возможности прогнозирования, преду-
преждения, 
смягчения последствий. Правила безопасного поведения. Последствия 
чрезвычайных ситуаций метеорологического характера 

Раздел 8. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 10 
ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 

Тема 8.1 Факторы, 
влияющие на 
здоровье человека. 
Здоровый 
образ жизни 

Содержание учебного материала 2 
21 Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», «профилак-

тика». Биологические, социально-экономические, экологические (геофизиче- 
ские), психологические факторы, влияющие на здоровье человека. Составляющие здоро-
вого образа жизни: сон, питание, физическая активность, психологическое благополучие. 
календарь профилактических прививок. Вакцинация поэпидемиологическим показаниям. 
Значение изобретения вакцины для человечества 

2 

Практическая работа      2 
4 Изучение основных положений организации рационального питания и освоение методов 

его гигиенической оценки 
Тема 8.2 Инфекци-
онные и неинекци-
онные заболевания. 
Факторы риска и 
меры 
профилактики 
 

Содержание учебного материала 2  
22 Общие представления об инфекционных заболеваниях. Механизм распространения и спо-

собы передачи инфекционных заболеваний. Чрезвычайные ситуации биолого-соци-
ального характера. Меры профилактики и защиты. Роль вакцинации. Национальный ка-
лендарь прививок. Неинфекционные заболевания. Самые распространённые неинфекци-
онные заболевания. Факторы риска возникновения сердечно-сосудистых заболеваний. 
Факторы риска возникновения онкологических заболеваний. Факторы риска возникнове-
ния заболеваний дыхательной системы. Факторы риска возникновения эндокринных забо-
леваний. 

2 
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Меры профилактики неинфекционных заболеваний. Роль диспансеризации в профилакти-
ке неинфекционных заболеваний. 

Практическая работа 2 
5 Изучение и освоение методики наложения повязок и жгутов 

Тема 8.4 
Психическое здоро-
вье и 
психологическое 
благополучие. 
Первая помощь в 
различных ситуаци-
ях. 

Содержание учебного материала 2 
2 23 Психическое здоровье и психологическое благополучие. Критерии психического здоровья 

и психологического благополучия. Основные факторы, влияющие на психическое здоро-
вье и психологическое благополучие. Основные направления сохранения и 
укрепления психического здоровья (раннее выявление психических расстройств; миними-
зация влияния хронического стресса: оптимизация условий жизни, работы, учёбы; 
профилактика злоупотребления алкоголя и употребления наркотических средств; помощь 
людям, перенёсшим психотравмирующую ситуацию). Меры, направленные на сохранение 
и укрепление психического здоровья.  

Содержание учебного материала      2 
24 Первая помощь. История возникновения скорой медицинской помощи и первой помощи. 

Состояния, при которых оказывается первая помощь. Мероприятия первой помощи. Ал-
горитм первой помощи.Оказание первой помощи в сложных случаях (травмы глаза; 
«сложные» кровотечения; первая помощь с использованием подручных средств; первая 
помощь при нескольких травмах одновременно). Действия при прибытии скорой меди-
цинской помощи 

Раздел 9 Безопасность в социуме 4 
ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 

Тема 9.1 Общение 
в жизни человека. 
Межличностное 
общение, 
общение в группе. 
Конфликты и спо-
собы их 
разрешения 

Содержание учебного материала 2 
25  Определение понятия «общение». Особенности общения людей. Принципы и показатели 

эффективного общения. Общие представления о понятиях «социальная группа», «большая 
группа», «малая группа». Межличностное общение, общение в группе, межгрупповое об-
щение (взаимодействие). Особенности общения  в группе. Психологические характери-
стики группы и особенности взаимодействия в группе. 
Групповые нормы и ценности. Коллектив как социальная группа. Психологические зако-
номерности в группе.  Понятие «конфликт». Стадии развития конфликта. Конфликты в 
межличностном общении; конфликты в малой группе. Факторы способствующие и пре-
пятствующие эскалации конфликта. Способы поведения в конфликте. Деструктивное и 

2 
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агрессивное поведение. Конструктивное поведение в конфликте. Роль регуляции эмоций 
при разрешении конфликта, виды эмоциональной регуляции. Способы разрешения кон-
фликтных ситуаций. Основные формы участия третьей стороны в процессе  регулирова-
ния и разрешения конфликта. Ведение переговоров при разрешении конфликта. Опасные 
проявления конфликтов. Конфликт, буллинг, насилие. Понятие «виктимность». Способы 
противодействия буллингу и проявлению насилия 

Тема 9.2 Кон-
структивные и де-
структивные спо-
собы психологи- 
ческого воздей-
ствия. Психологи-
ческие механизмы 
воздействия на 
большие 
группы людей 

Содержание учебного материала 2 
26 Способы психологического воздействия. Психологическое влияние в малой группе. По-

ложительные и отрицательные стороны конформизма. Эмпатия и уважение к партнёру 
(партнёрам) по общению как основа коммуникации. Убеждающая коммуникация. Этапы 
убеждения. Подчинение и сопротивление влиянию. Манипуляция в общении. Цели, 
технологии и способы противодействия. Манипулятивное воздействие в группе. Манипу-
лятивные приёмы. Манипуляция и мошенничество. Деструктивные псевдопсихологиче-
ские технологии. Психологическое влияние в больших 
группах. Способы воздействия на человека в большой группе (заражение; убеждение; 
внушение; подражание). Деструктивные и псевдопсихологические технологии. Противо-
действие вовлечения молодежи в противозаконную и антиобщественную деятельность 

2 

Раздел 10 Безопасность в информационном пространстве    8 ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 

  
 
 
 

Тема 10.1 Безопас-
ность в цифровой 
Среде. Опасности, 
связанные с 
использованием 
программно- 
го обеспечения 

Содержание учебного материала 2 
27 Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой среды на жизнь  челове-

ка. Приватность, персональные данные. Цифровая зависимость, её признаки и послед-
ствия. Опасности и риски цифровой среды, их источники. Правила безопасного поведения 
в цифровой среде. Вредоносное программное обеспечение. Виды вредоносного программ-
ного обеспечения, его цели, принципы работы. Правила защиты от вредоносного про-
граммного обеспечения. Кража персональных данных, паролей.  мошенничество, фишинг, 
правила защиты от мошенников. Правила безопасного использования устройств и про-
грамм 

2 

Тема 10.2 Опасно-
сти, связанные с 
коммуникацией в 
цифровой 
среде 

Содержание учебного материала 2 
28  Поведенческие риски в цифровой среде и их причины. Опасные персоны, имитация близ-

ких социальных отношений. Неосмотрительное поведение и коммуникация в 
Сети как угроза для будущей жизни и карьеры. Травля в Сети, методы защиты от 

2 
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травли. Деструктивные сообщества и деструктивный контент в цифровой среде, их при-
знаки. Механизмы вовлечения в деструктивные сообщества. Вербовка, манипуляция, 
воронки вовлечения. Радикализация деструктива. Профилактика и противодействие вовле-
чению в деструктивные сообщества. Правила коммуникации в цифровой 
среде. 

Тема 10.3 Досто-
верность информа-
ции в 
цифровой среде 

Содержание учебного материала 2 
29 Достоверность информации в цифровой среде. Источники информации. Проверка на досто-

верность. «Информационный пузырь», манипуляция сознанием, пропаганда. 
Фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. Понятие «фейк», цели и виды, 
распространение фейков. Правила и инструменты для распознавания фейковых текстов и 
изображений 

2 

Тема 10.4 Защита 
прав в цифровом 
пространстве 

Содержание учебного материала 2 
30 Понятие прав человека в цифровой среде, их защита. Ответственность за действия в 

Интернете. Запрещённый контент. Защита прав в цифровом пространстве 
2  

Раздел 11  Основы противодействия экстремизму  и терроризму 6 ОК01-
ОК04, 
ОК06-
ОК08 
 

Тема 11.1 Экстре-
мизм и терроризм 
как 
угроза устойчиво-
му разви- 
тию общества 
 

Содержание учебного материала 6 
31 Смысл понятий «терроризм» и «экстремизм», их взаимосвязь. Примеры экстремистской и 

террористической деятельности. Влияние экстремизма и терроризма на жизнь государства и 
общества. Нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма и терроризма. Преступления 
террористической направленности, их цель, причины, последствия. Опасность вовлечения в 
экстремистскую и террористическую деятельность: способы и признаки. Предупреждение 
вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность и противодействие этому. 

2 

32 Формы совершения террористических актов. Уровни террористической угрозы. Правила по-
ведения и порядок действий при угрозе или совершении террористического акта, проведении 
контртеррористической операции. предметов и др.) и совершении террористического акта 
(подрыв взрывного устройства; наезд транспортного средства; попадание в заложники и др.), 
проведении контртеррористической операции 

2 

33 Противодействие экстремизму и терроризму в Российской Федерации. Цели, задачи, прин-
ципы противодействия экстремизму. Структура общегосударственной системы противодей-
ствия терроризму. Цели, задачи, принципы. 

2 

Промежуточная 
аттестация 

Дифференцированный зачет 2  

Всего:  78  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ  

3.1  Материально-техническое обеспечение 
Для реализации программы учебной дисциплины  предусмотрены следующие спе-

циальные помещения: кабинет Основ безопасности и защиты Родины. 
 Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных обра-
зовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, теку-
щего контроля и промежуточной аттестации  - Кабинет безопасности жизнедеятельности - 
Комплект учебной мебели (15 ученических парт, 15 скамеек), рабочее место преподавате-
ля, доска аудиторная. 30 посадочных мест. Изолирующий противогаз, общевойсковой за-
щитный комплекты (ОЗК), противогазы ГП-5 ГП-7, респираторы Р-2, индивидуальные 
противохимические пакеты, носилки плащевые, бинты марлевые, жгуты кровоостанавли-
вающие резиновые, индивидуальные перевязочные пакеты, косынки перевязочные, шин-
ный материал, огнетушитель порошковый, учебные автоматы АК-74, комплект плакатов 
по ОВС, стенды (действия населения по сигналам оповещения, пожарная безопасность, 
гражданская оборона). Технические средства обучения: ПК (MSI K9AGM2/ AMD Sempron 
2800+, 1,60GHz/ 512Mb/ SP1253N 120Gb/ CD/DVDW/ FDD/ 350W/  LCD17" CTX X762A/ 
кл/ мышь/ колонки/ сетевой фильтр) с лицензионным программным обеспечением. Пере-
носной мультимедиа-проектор (TOSHIBA TLP-X3000А), ноутбук (Acer  Aspire), экран, 
тренажер для отработки сердечно-легочной реанимации, радиометр, рентгетр ДП-5, 
ВПХР.  Лицензионное программное обеспечение: Microsoft  Office 2010 Professional Plus; 
Windows 7 Pro; антивирусное программное обеспечение Dr.Web. Комплект учебно-
наглядных пособий и плакатов, дидактический материал, комплект учебно-методической 
документации, комплект презентаций по дисциплине «Основы безопасности жизнедея-
тельности». 
Помещение для самостоятельной работы. 
 2. Помещение для самостоятельной работы – Библиотека, читальный зал с выхо-
дом в информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет". Комплект мебели (стол 
компьютерный 3 шт., стол ученический 15 шт., стулья 33 шт., шкаф книжный 3 шт., стел-
лажи). 33 посадочных места. 3 ПК (процессор Intel Core i3-2100 3,1 ГГц, оперативная па-
мять 4 Гб, жесткий диск 1 Тб, монитор 22’’, 2013 г. – 3 шт.)  с выходом в Internet, лицен-
зионным программным обеспечением. Свободный доступ к специализированной справоч-
ной и учебной литературе, периодическим изданиям, ресурсам электронной библиотеки 
ИРНИТУ и ЭБС. Лицензионное программное обеспечение: Microsoft  Office 2010 
Professional Plus; Windows 7 Pro; антивирусное программное обеспечение Dr.Web. 
 
3.2 Информационное обеспечение обучения  

Перечень основной и дополнительной литературы, электронных ресурсов:  
Основная литература: 

Сычев Ю. Н. Основы безопасности и защиты Родины : учебное пособие / Ю. Н. Сы-
чев.  ̶  Москва : Инфра-М, 2026.  ̶  305 с.  

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2220457 
Дополнительная литература 

Основы безопасности жизнедеятельности : 10 класс : учебник / Б. О. Хренников, Н. 
В. Гололобов, Л. И. Льняная, М. В. Маслов ; под. ред. С. Н. Егорова. – 3-е изд., стер.  ̶  
Москва : Просвещение, 2025.  ̶  393 с.  

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2202146  
Основы безопасности жизнедеятельности : 11  класс : учебник / Б. О. Хренников, Н. 

В. Гололобов, Л. И. Льняная, М. В. Маслов ; под ред. С. Н. Егорова.  ̶  3-е изд., стер.  ̶  
Москва : Просвещение, 2025.  ̶  337 с.  

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2203162 
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Основы безопасности и защиты Родины. Безопасность человека : учебник и практи-
кум для среднего профессионального образования / под общей ред. В. П. Соломина. – 
Москва : Юрайт, 2026. – 413 с.  

URL: https://urait.ru/bcode/589872 
Электронные ресурсы 

Российские электронные ресурсы и базы данных  
Электронная библиотека ИРНИТУ: http://elib.istu.edu/  
Электронно-библиотечная система «Лань»: http://e.lanbook.com/ 
ЭБС Юрайт: https://urait.ru/ 
Научные электронные журналы на платформе eLIBRARY.RU: http://elibrary.ru/ 
ЭБС PROFобразование: www.profspo.ru/ 
ЭБС Znanium.com: http://znanium.com/ 

Зарубежные электронные научные журналы и базы данных 
Springer Nature Experiments (ранее Springer Protocols): https:// 
experiments.springernature.com/ 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-
НЫ 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины предусматривает следующие 
формы, методы и критерии оценки: 

Результаты обуче-
ния 

Формы и методы оценки Критерии оценки 

 
Л1-Л11, ПРб01-ПРб16 
 
 
 
 

тестирование 
Текущий контроль в виде тести-
рования. 
Промежуточный контроль в 
форме дифференцированного 
зачета 

«Отлично» - теоретическое со-
держание курса освоено полно-
стью, без пробелов, умения 
сформированы, все предусмот-
ренные программой учебные за-
дания выполнены, качество их 
выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое со-
держание курса освоено полно-
стью, без пробелов, некоторые 
умения сформированы недоста-
точно, все предусмотренные 
программой учебные задания 
выполнены, некоторые виды за-
даний выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - теоре-
тическое содержание курса 
освоено частично, но пробелы не 
носят существенного характе-
ра, необходимые умения работы 
с освоенным материалом в ос-
новном сформированы, большин-
ство предусмотренных про-
граммой обучения учебных зада-
ний выполнено, некоторые из 
выполненных заданий содержат 
ошибки. 

«Неудовлетворительно» - тео-
ретическое содержание курса не 
освоено, необходимые умения не 
сформированы, выполненные 
учебные задания содержат гру-
бые ошибки. 

 
 
Л1-Л11, ПРб01-ПРб16 
 

 
 

 

Защита практических работ; 
Выполнения тестовых заданий 
Промежуточный контроль в 
форме дифференцированного 
зачета 

 
Л1-Л11, ПРб01-ПРб16 
 

Практико-ориентированное  за-
нятие 
Промежуточный контроль в 
форме дифференцированного 
зачета 
Текущий контроль в виде тести-
рования 

 
Л1-Л11, ПРб01-ПРб16 
 

Выполнение практических работ, 
семинар 
Дифференцированный зачет 
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